
Rozesłania 
 

Świąt Bogurodzicy i świętych 
Niech będzie wiadomym tobie, kapłanie, że gdy wygłaszasz rozesłanie dnia lub w 

święto Bogurodzicy, nie masz w nim mówić: 
Chrystus, prawdziwy nasz, dla modlitw przeczystej swojej Matki, 

czcigodnego i sławnego Jej narodzenia się, lub: Zaśnięcie, lub: Wprowadzenia do 
świątyni i innych Jej świąt, lub: świętego Jana Chrzciciela narodzin, lub: ścięcia i 
innych świętych pamięci lub śmierci, lub znalezienia i przeniesienia relikwii, 
ale mów tak, jeśli jest to święto Narodzenia Bogurodzicy, lub Jej Zaśnięcia, lub inne: 

Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, dla modlitw Przeczystej swojej Matki i 
wszystkich świętych, zmiłuje się nad nami i zbawi nas, bo jest dobrym i 
Przyjacielem człowieka. 

A jeśli świętego: 
Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, dla modlitw Przeczystej swojej Matki, 

świętego apostoła lub: biskupa, lub: męczennika N. i wszystkich świętych, 
zmiłuje się nad nami i zbawi nas, bo jest dobrym i Przyjacielem człowieka. 

Ponieważ to nie Narodzenie lub Zaśnięcie Bogurodzicy prosimy o modlitwę, ale samą 
Bogurodzicę, i tak samo nie pamięć lub śmierć świętych prosimy o modlitwę, ale samych 
świętych. 

 

Świąt Pańskich 
Na Narodzenia Chrystusa: 

Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, który narodził się w pustyni i spoczął w 
żłobie dla naszego zbawienia i dalej do końca. 

Na Obrzezanie Pańskie: 
Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, który ósmego dnia pozwolił obrzezać 

swoje ciało dla naszego zbawienia i dalej do końca. 
Na Objawienie Pańskie: 

Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, który w Jordanie pozwolił ochrzcić się 
Janowi dla naszego zbawienia i dalej do końca. 

Na Spotkanie Pańskie: 
Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, który pozwolił nosić się w objęciach 

sprawiedliwego Symeona dla naszego zbawienia i dalej do końca. 

Na Przemienienie Pańskie: 
Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, który na górze Tabor przemienił się w 

chwale przed świętymi swoimi uczniami i apostołami i dalej do końca. 
W Niedzielę Palmową: 

Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, który zechciał siąść na źrebięciu oślicy 
dla naszego zbawienia i dalej do końca. 

W tę samą Niedzielę wieczorem: 
Pan idący na dobrowolną śmierć dla naszego zbawienia, Chrystus, 

prawdziwy nasz Bóg i dalej do końca. 
W Wielki Czwartek: 



Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, który z niezwykłej łaskawości pokazał 
najlepszą drogę pokory, gdy umył nogi uczniów i zstąpił aż do krzyża i 
pogrzebu i dalej do końca. 

Rozesłanie jutrzni świętych cierpień: 
Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, który przecierpiał oplucie, biczowanie, 

policzkowanie, krzyż i śmierć dla zbawienia świata i dalej do końca. 
W Święty i Wielki Piątek: 

Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, który dla nas ludzi i dla naszego 
zbawienia zechciał przecierpieć w ciele straszne męki, życiodajny krzyż i 
dobrowolny pogrzeb swego ciała i dalej do końca. 

W Niedzielę Paschy i w cały Tydzień Paschalny: 
Zmartwychwstały Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, który śmiercią zdeptał 

śmierć i będącym w grobach życie dał i dalej do końca. 
Na Wniebowstąpienie Pańskie: 

Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, który w chwale wzniósł się od nas na 
niebo i zasiadł po prawicy Boga i Ojca i dalej do końca. 

Na Niedzielę Pięćdziesiątnicy: 
Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, który w postaci ognistych języków zesłał 

Najświętszego Ducha na swoich świętych uczniów i apostołów i dalej do końca. 
W tę samą niedzielę wieczorem: 

Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, który zstąpił z ojcowskiego i boskiego 
łona, wyniszczył samego siebie i z niebios zszedł na ziemię, przyjął w całości 
naszą naturę i przebóstwiwszy ją znowu na niebiosa wstąpił i zasiadł po prawicy 
Boga i Ojca, po czym Boskiego, Świętego, współistotnego i współsławionego i 
współwiecznego Ducha zesłał na swych świętych uczniów i apostołów, i tym 
ich oświecił, a przez nich cały świat, poprzez modlitwy Przeczystej, nieskalanej 
i Świętej swej Matki, świętych, sławnych, chwalebnych, głoszących Boga i 
noszących Ducha apostołów i wszystkich świętych, zmiłuje się nad nami i zbawi 
nas, bo jest Dobrym i Przyjacielem człowieka. 

Rozesłania dni powszednich tygodnia według tradycji Kościoła wschodniego 

W sobotę wieczorem: 

Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, dla modlitw Przeczystej swojej Matki, 
świętych, sławnych, chwalebnych apostołów, świętego N. (pod którego wezwaniem 
jest świątynia), świętego N. (patrona dnia), świętych sprawiedliwych przodków 
Boga i wszystkich świętych, zmiłuje się nad nami i zbawi nas, bo jest Dobrym i 
Przyjacielem człowieka. 

W niedzielę na jutrzni: 

Zmartwychwstały Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, dla modlitw 
Przeczystej swojej Matki, świętych, sławnych, chwalebnych apostołów i dalej do 
końca. 

Na świętej Liturgii ma miejsce to samo rozesłanie jak i na jutrzni, jedynie wspomina 
się także świętego, którego Liturgię się odprawia, Jana Chryzostoma lub Bazylego Wielkiego. 



W niedzielę wieczorem i w poniedziałek na jutrzni: 

Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, dla modlitw Przeczystej swojej Matki, dla 
modlitw przeczystej swojej Matki, dla wstawiennictwa czcigodnych niebieskich 
sił bezcielesnych, świętych sławnych i chwalebnych apostołów (i świętego patrona 
świątyni i dnia), świętych sprawiedliwych przodków Boga Joachima i Anny, i 
wszystkich świętych i dalej do końca. 

W poniedziałek wieczorem i we wtorek na jutrzni: 

Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, dla modlitw Przeczystej swojej Matki, 
czcigodnego sławnego Proroka, Poprzednika i Chrzciciela Jana, świętych 
sławnych i chwalebnych apostołów i dalej do końca. 

We wtorek wieczorem i w środę na jutrzni: 

Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, dla modlitw Przeczystej swojej Matki, 
mocą czcigodnego i życiodajnego krzyża, dla modlitw świętych sławnych i 
chwalebnych apostołów i dalej do końca. 

W środę wieczorem i w czwartek na jutrzni: 

Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, dla modlitw Przeczystej swojej Matki, 
świętych sławnych i chwalebnych apostołów, świętego ojca naszego 
cudotwórcy Mikołaja, arcybiskupa Miry Licyjskiej i dalej do końca. 

W czwartek wieczorem i w piątek na jutrzni: 

Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, dla modlitw Przeczystej swojej Matki, 
mocą czcigodnego i życiodajnego krzyża, dla modlitw świętych sławnych i 
chwalebnych apostołów i dalej do końca. 

W piątek wieczorem i w sobotę na jutrzni: 

Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, dla modlitw Przeczystej swojej Matki, 
świętych sławnych i chwalebnych apostołów, świętych sławnych i zwycięskich 
męczenników, świętych teoforycznych ojców naszych (i świętego patrona świątyni i 
dnia), świętych sprawiedliwych przodków Boga Joachima i Anny, i wszystkich 
świętych i dalej do końca. 

I we wszystkie dni tygodnia na świętej Liturgii ma miejsce taki sam odpust, co na 
nieszporach i na jutrzni, według dni, jedynie dodaje się imię świętego, którego Liturgia jest 
odprawiana: 

Świętego ojca naszego Jana Chryzostoma, arcybiskupa Konstantynopola 
(lub: Bazylego Wielkiego, arcybiskupa Cezarei Kapadockiej). 

Na powieczerzu i nabożeństwie o północy, także na godzinkach, ma miejsce małe 
rozesłanie, a mianowicie: 

Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, dla modlitw Przeczystej swojej Matki, 
świętych teoforycznych ojców naszych i wszystkich świętych zmiłuje się nad 
nami i zbawi nas, bo jest Dobrym i Przyjacielem człowieka. 



W niedziele na nabożeństwie o północy i na godzinkach dodaje się na początku 
rozesłania: Zmartwychwstały. 

W piątek wieczorem i w sobotę na jutrzni i na Liturgii nie należy wymieniać na 
rozesłaniu: mocą czcigodnego i życiodajnego krzyża, gdyż w tym dniu nie ma żadnej służby 
ku czci krzyża, a krzyż wspominamy w te dni, kiedy są służby ku jego czci, a mianowicie w 
środę i piątek, i na Podwyższenie Krzyża. Podobnie w niedzielę nie wspominamy krzyża w 
rozesłaniu, gdyż nie jest to dzień postny. Tak głosi porządek i zwyczaj Kościoła wschodniego 
we wszystkich patriarchatach, świętych monasterach i wszędzie. Niech też będzie wiadomym 
i to, że gdzie jest świątynia Chrystusa Zbawiciela, Narodzenia, Objawienia, 
Wniebowstąpienia i tak dalej, w powszednich dniach tygodnia nigdy nie dodaje się 
świątecznych rozesłań, gdyż rozesłanie święta wygłaszamy jedynie w dniu święta, a przez 
cały rok mówimy tylko: Chrystus, prawdziwy nasz Bóg, dla modlitw Przeczystej swojej 
Matki i dalej do końca. 

 


